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Warsztaty
Dzien: 6 kwietnia 2017 r.

Miejsce: Wydzial Nauk Pedagogicznych UMK, ul. Lwowska 1 (II pi¢tro budynku)

Godzina: 16:45 (blok pierwszy), 18:30 (blok drugi)

W celu rejestracji na warsztat prosz¢ wypehi¢ formularz znajdujacy si¢ na stronie www.za-kurtyna-resocjalizacji.umk.pl

Warsztaty — blok nr 1

Warsztat nr 1

- Rusz cialo - uspokodj umyst. O roli ruchu i bezruchu w rozwoju osobistym, pracy z grupg

i oddzialywaniach resocjalizacyjnych

Czas trwania:

od godz. 16:45 do godz. 18:45

Prowadzacy:

Dr Anna Glinska-Lachowicz

Sala:

301

Opis:

Podczas warsztatu zostang zaprezentowane walory ruchu, tanca i $wiadomos$ci ciala w zyciu
codziennym kazdego cztowieka. Uczestnicy beda mogli w sposob praktyczny doswiadczy¢ rdznic
pomiedzy ruchem i bezruchem, tancem indywidualnym i tancem w grupie. Calos¢ wzbogacona
bedzie o elementy relaksacji i wizualizacji, przy réoznorodnej muzyce i w atmosferze akceptacji.
Ruch to podstawa zycia, bez ruchu - przestajemy istnie¢. Ruch moze przynies¢ ukojenie
w smutku, odprezenie po trudnym dniu, odwage w chwili przerazenia. Ja zachecam do ruchu — aby
poczu¢ si¢ prawdziwie wolnym.

Zadne umiejetnoéci taneczne nie s3 wymagane — warsztat jest dla wszystkich zainteresowanych.
Uczestnicy proszeni sa o przygotowanie swobodnego stroju, np. dresu, obuwia zamiennego
(najlepiej baletki lub tenisowki), mozna tanczy¢ na boso. Koniecznie trzeba przynie$¢ wode
do picia oraz kredki pastele.

Warsztat nr 2 - Prognozowanie kryminologiczno — spoleczne

Czas trwania:

od godz. 16:45 do godz. 18:15

Prowadzacy:

Mgr Anita Kotlenga, Mgr Anna Polaszewska, Mgr Jagoda Chmielewska

Sala:

388

Opis:

Celem warsztatow jest zapoznanie uczestnikoOw z procesem diagnostycznym, ktéremu podlegaja
skazani odbywajacy kare pozbawienia wolnosci. Warsztat z zatozenia sktada si¢ z dwoch czgsci:
wprowadzenia teoretycznego a takze czesci praktycznej polegajacej na skonstruowaniu prognozy
kryminologiczno — spotecznej na podstawie danych (analizy przypadku). Warsztat ma charakter
scisle metodyczny, jednak podczas zaje¢ wykorzystane zostang narzedzia dotychczas niestosowane
w praktyce penitencjarnej (narzedzie modus operandi, analiza perseweracyjna popetmionych
przestepstw, skala asocjalnosci, trajektoria zycia).
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Warsztat nr 3 - Klient ekspertem od swojego zycia — wprowadzenie do Terapii Skoncentrowanej

na Rozwigzaniach

Czas trwania:

od godz. 16:45 do godz. 18:15

Prowadzacy:

Mgr Renata Deka, Marta Polichnowska

Sala:

396

Opis:

Idea Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach znana jest w Polsce od poczatku lat 90., jednak
nadal stanowi ona niedoceniang metod¢ pracy z klientem. Jej niewatpliwg zaletg jest jednak to,
ze w przeciwienstwie do tradycyjnych podejs¢ nie koncentruje si¢ na problemie, a wilasnie
na kliencie (ktory de facto jest jej rzeczywistym autorem) oraz jego potrzebach i oczekiwaniach.
Uczestnicy warsztatu bedg mieli okazj¢ pozna¢ podstawowe zatozenia teoretyczne Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach, jak rowniez wybrane umiejetnosci przydatne w kontakcie
z klientem. Pojawi si¢ zatem poszukiwanie zasobow 1 wyjatkow, komplementowanie
oraz tworzenie obrazu preferowanej przysztosci, czyli pytanie o cud i skalowanie.

Warsztat nr 4 - Metody i formy pracy z osobg z niepelnosprawnoscia intelektualna

Czas trwania

od godz. 16:45 do godz. 18:15

Prowadzacy: | Mgr Agnieszka Karpinska, Lic. Julia Drzewiecka, Lic. Danuta Mackoj¢
Sala: | 397
Opis: |Czgsto zdarza sig, ze osoba z niepelosprawnoscig intelektualng popei przestgpstwo

w wyniku czego zostaje osadzona w zakladzie karnym. Wowczas wsrdéd wielu pracownikow
pojawia si¢ pytanie: Jakie metody i formy pracy nalezy stosowaé by prowadzone dzialania byty
skuteczne? Celem warsztatu jest zapoznanie uczestnikow ze specyfika funkcjonowania oséb
z niepelnosprawnoscia intelektualng, zwrécenie uwagi nade wszystko na problemy
i trudnosci jakich do$wiadczaja w codziennym zyciu. Warsztat koncentruje si¢ na omowieniu
zasad jakie nalezy stosowa¢ w pracy z osoba z dysfunkcja intelektualng oraz na prezentacji
wybranych metod pracy.
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Warsztaty — blok nr 2

Warsztat nr 5 - DRAMA- teoretyczne oraz praktyczne wymiary zaje¢ dramowych

Czas trwania:

od godz. 18:30 do godz. 20:00

Prowadzacy:

Mgr Sandra Franczak

Sala:

388

Opis:

Celem warsztatu jest przedstawienie metody pedagogicznej, jaka jest drama. Jest to metoda, ktora
wykorzystywana jest na réznych etapach procesu edukacji i wychowania. Sprzyja ona rozwojowi
zarowno aktywnosci intelektualnej, jak rowniez emocjonalnej. Opiera si¢ na naturalnej sktonnosci
cztowieka do zabawy i nasladownictwa. Wykorzystujgc witasng improwizacj¢ umozliwia kreacje
okreslonej rzeczywistosci.

W trakcie warsztatu uczestnicy beda mogli zapozna¢ si¢ z teoretycznymi oraz praktycznymi
podstawami dramy: jej strategiami oraz technikami. Zaj¢cia umozliwia wyzwolenie wlasnej
kreatywnosci, a takze niezbednych umiejgtnosci.

Warsztat nr 6 - Sposoby komunikacji w nieformalnej strukturze wieziennej

Czas trwania:

od godz. 18:30 do godz. 20:00

Prowadzacy:

Lic. Sylwia Kara, Lic. Anna Koniecko

Sala:

396

Opis:

Wigzienie jest uznawane za ,drugie zycie”. Co za tym idzie osadzeni samodzielnie zaczeli
budowac zasady, ktore stuzyly im do komunikacji oraz tatwiejszego funkcjonowania w warunkach
izolacji wieziennej. Skutkiem tworzenia tych zasad jest powstanie m.in. jezyka $rodowisk
przestepczych, czyli tzw. ,grypsery”’, wigziennego jezyka migowego oraz wykorzystywanie
tatuazu jako $rodka komunikacji niewerbalne;j.

Celem warsztatu bedzie przyblizenie uczestnikom specyfiki podkultury wieziennej, form
komunikacji w strukturach podkultury, a w szczegdlnosci tatuazu wigziennego.

Warsztat nr 7 — Diagnoza w resocjalizacji

Czas trwania:

od godz. 18:30 do godz. 20:00

Prowadzacy:

Lic. Marta Jankowska, Lic. Angelika Kalinowska, Lic. Agata Krzywdzinska

Sala:

397

Opis:

Warsztaty maja na celu przyblizenie ogélnych zatozen teoretycznych zwiazanych z diagnostyka
resocjalizacyjna. Zajecia ztozone bgda z dwoch czescei:

Czgs¢ pierwsza- wprowadzenie 1 powtdrzenie podstawowych zagadnien z zakresu w/w tematu,
Cze$¢ druga- zajecia praktyczne, opierajace sie¢ na stworzeniu diagnozy resocjalizacyjnej
do podanych przypadkow.

Podsumowaniem warsztatow bedzie przedstawienie przez poszczegdlne grupy sporzadzonych

diagnoz oraz wymiana opinii i spostrzezen.
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